26.09.2024 Wir laden zu einer Begegnung ein. Es ist
Zeit liber Demenz zu sprechen.

Demenz - Fragen? Probleme? Sorgen?

Katharina Mair, vom Sozialen Dienst des Arbeiter-

Samariter Bundes in Wertingen und Leitung der

Selbsthilfegruppe flir Angehdrige an Demenz

erkrankten Menschen informiert Sie in personlichen

Gesprdachen Uber Formen, Symptome und Verlauf

von Demenzerkrankungen.

Wo und wann:

10 Uhr = 14 Uhr im Café Caristo, Am Reitweg 2,

89407 Dillingen im Caritaszentrum Dillingen

29.09.2024 Mitsing-Konzert mit ,Heidi und ihre
Musikanten”

Es werden altbekannte Volkslieder dargeboten,
welche zum Mitsingen anregen.
Es spielen: Markus Schmid (E-Piano), Alfred Philipp
(Gitarre und Gesang), Harald Hemminger
(Schlagzeug, Gesang), Heidrun Krech-Hemminger
(Geige, Gesang, musikalische Leitung). Der Eintritt
ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wo und Wann:

-16:30 Uhr Stadtgalerie in der Ludwigskaserne
SchitzenstraBe le
89407 Dillingen (Hintereingang ist barrierefrei)

09.10.2024 Vortrag ,Wie kann ich den Entlastungs-
betrag nutzen?”

Referentin: Frau Dannheimer, Fachstelle Demenz

und Pflege - Ehrenamtlich t&tige Einzelperson

Unterstitzungsmaoglichkeiten bei der Pflege zu

Hause: Angebote zur Unterstltzung im Alltag (AUA)

und ehrenamtlich tdtige Einzelperson

Wo und Wann:

14:30 Uhr im Blrgerhaus Landshausen, Ringstr. 48,

89428 Syrgenstein Anmeldungen unter

buergerservice@syrgenstein.de

oder Tel. 0160/90 92 49 85

Der Zugang ist barrierefrei.

Fir das leibliche Wohl wird gesorgt.

26.10.2024 Vortrag ,,Demenz verstehen begreifen
Integrieren”

Referent: Martin Proske, Demenzberater,
Humortherapeut und Autor
Markus Proske wird ihnen in seinem Vortrag
,Demenz verstehen begreifen integrieren”
das wichtige Thema Demenz ndher bringen. Der
Vortrag soll die Teilnehmer dabei
unterstitzen der Herausforderung ,Demenz” besser
zu begegnen.
Wo und Wann:

-16 Uhr Vortrag
16 - 18 Uhr interaktiver ,,DemenzPfad”
Im Schitzenheim, Altenbaindter Str. 20, 89438
Weisingen Der Zugang ist barrierefrei.
Fur Besuchende gibt es Kaffee und Kuchen.

06.11.2024 Kinofilm ,,The Father” im Filmcenter
Dillingen

Die Karten kénnen vorab telefonisch oder online

reserviert werden, kénnen

aber erst am Tag der Veranstaltung ab 19.20 Uhr

an der Kinokasse abgeholt werden. Der Eintritt ist

frei.

Wo und Wann:

19:45 Uhr im Filmcenter Dillingen. Kapuzinerstr. 34

1/2, Dillingen an der Donau. Tel.: 004990712866 -

http://www.filmcenter-dillingen.de

Offener Austausch im Anschluss mir Frau Buggele-

Wagner (u.a. Alzheimer Gesellschaft DLG)
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20.09.-30.09.2024 “Café der Begegnung” im
Caristo

Besuchen Sie das Café, das sich in dieser Zeit

diesem Thema annimmt, mit Informationen, einem

Demenzgerecht gedeckten Tisch, hilfreichen Tipps

und Anregungen.

Wo und Wann:

Am Reitweg 2, 89407 Dillingen
Montag: 8:30 - 14:00
Dienstag: 8:30-12:00
Mittwoch: 8:30 -16:30
Donnerstag: 8:30 -16:30
Freitag: 8:30 - 16:30

23.09. - 28.09.2024 Demenzparcours

Lassen Sie sich in 13 alltdglichen Situationen
Lverwirren” und an lhre Grenzen bringen. Durch das
Erleben der eigenen intensiven Emotionen
entwickelt sich ein besseres Verstdndnis flr den
Erkrankten.

Wo und Wann:

Spitalforum, Obergeschoss, Aufzug vorhanden,
Friedrich-von-Teck-Str. 9, 89420 Hochstadt,
Montag bis Samstag 9:00 - 15:00

19.09.24 Besuch der Wallfahrtskirche Maria
Briinnlein in Wemding

Fihrungsspende: 1 Euro AnschlieBend gemutliches

Beisammensein und Zeit zum Plaudern in der

Gaststatte Wemding; rollstuhlgeeignet.

Wo und Wann:

13.45 Treffpunkt an der Wallfahrtskirche, Oettinger

Str. 103, 86650 Wemding

Anmeldung: Pro Seniore 09084/996202 bis 09.09.24

Infostdnde zu dem Thema Umgang mit Demenz,
zu Entlastungsmaoglichkeiten der Angehérigen von
an Demenz Erkrankten Menschen und zu den
Angeboten von Einrichtungen

Wo und Wann:

19.09.24 im V-Markt in Lauingen von 10 Uhr bis 13 Uhr
20.9.2024 beim Gartencenter Spengler in Dillingen
von 10 Uhr bis 13 Uhr

21.9.2024 am Wochenmarkt in Lauingen ab 9 Uhr
21.9.2024 beim REWE in Buttenwiesen von 10 Uhr bis
13 Uhr

21.09.24 von 10-13 Uhr im Gartencenter Wohlhiter

20.09. - 29.09.2024 Demenzsensible
Sanitatshduser

Lassen Sie sich umfassend von Spezialisten zum

Thema Unterstitzungsmaoglichkeiten beraten.

Wo und Wann:

Sanitatshaus Hilscher, Hans-Geiger-Str. 2, 89407

Dillingen

Mo. - Fr. 8:30 - 12:30 Uhr und 13:15 - 18:00 Uhr,

Samstag 9:00 - 13:00 Uhr

Sanitatshaus Stein & Mayr, Am Stadtberg 18, 89407

Dillingen

Mo. - Fr. 9:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

25.09.2024 Vortrag ,Hilfe durch den
Pflegedschungel”

Referenten: Pflegeberaterinnen des

Pflegestltzpunkts Dillingen

Vortrag Uber die Leistungen der Pflegeversicherung

und wie beantrage ich einen Pflegegrad.

Wo und Wann:

17:00 Uhr in der Vereinsokonomie Haunsheim,

Hauptstr. 29, 89437 Haunsheim, Uber den

Hintereingang barrierefrei zugdnglich

20.09. - 29.09.2024 Biichertische zum Thema
Demenz

in den Stadtblchereien Bachtal, Hochstadt,

Dillingen, Lauingen und Wertingen

22.09.2024 Auftaktveranstaltung mit Lesung
~Mamas Alzheimer und wir”

Referentin: Peggy Elfmann, freie Journalistin und

Buchautorin

In ihrem Buch ,,Mamas Alzheimer und wir” (Mabuse

Verlag) beschreibt Peggy Elfmann die

Herausforderungen, die mit der fortschreitenden

Demenz auftreten kdnnen und welche Losungen sie

und ihre Familie gefunden haben.

Musikalische Umrahmung von den Barockbldsern

der stédtischen Musikschule Dillingen

Wo und Wann:

Im Schlosscafe Herzogin-Anna-Str. 52, 89420

Hochstadt

Ab 13 Uhr ist das Schlosscafe geodffnet

15.00 Uhr GruBworte von Landrat Markus Mdller u.

dem stv. Bezirkstagsprasidenten Peter Schiele

15:30 - 17:00 Vortrag von Peggy Elfmann

17:00 - 18:00 Zeit flr einen Austausch

26.09.2024 Gottesdienst fiir Menschen mit und
ohne Demenz

in 6kumenischer Offenheit und mit

Gebdrdendolmetschern

Leitung: Stefan Schneid, Seelsorger bei Regens

Wagner in Dillingen

Wo und Wann:

10:00 Uhr in der Christkonigskirche von Regens

Wagner Dillingen, Erzbischof-Stimpfle-Str. 2,

89407 Dillingen

30.09.2024 Telefonsprechstunde zum Thema:
Betreuung, Vollmacht und Patienten-
verfligung

Ansprechpartner: Werner Seidl, Leiter der

Betreuungsstelle im Landratsamt Dillingen

Wann: 7:30 - 17:30

Telefonnummer: 09071/51-260
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