20.10.26 (18 - 20 Uhr)

Alltagshilfen bei Demenz

Petra Felix, Psychiatriefachkraft, zeigt praxisnah
den Umgang mit Demenz im Alltag, das
Sanitdtshaus Stein & Mayr stellt Hilfsmittel vor und
die Alzheimergesellschaft informiert Gber
Unterstitzungsangebote flir Betroffene und
Angehorige. Isabella Lipp stellt die Tagespflege -
Ihr Zuhause auf Zeit- vor.

Elisabethenstiftung - Albertus-Magnus-Saal
Kasimir-Stammel-StraBe 1,

89415 Lauingen

11.10.26 um 14 Uhr

Stadtfiihrungen Gundelfingen

Eine entschleunigte Stadtflihrung Ladt Menschen
mit Demenz und ihre Begleitpersonen zu einem
gemeinsamen, einfihlsamen Rundgang mit Raum
fur Erinnerungen, Geschichten und Begegnungen ein.
Anmeldung:

info@spital-hausdersenioren.de oder 09073/9980
Treffpunkt ist am Haus der Senioren,

Sitzenberger StraBe 4, 89423 Gundelfingen

04.11.26 (14.30 - 16 Uhr)

Vortrag: Robotik in der Medizin

Die Robotik verdndert die medizinische Versorgung
in Chirurgie, Rehabilitation und Pflege grundlegend
und verbessert Abldufe sowie Patientenversorgung.
Der Vortrag zeigt praxisnah, wie Robotersysteme
sicher und unterstitzend eingesetzt werden kénnen
- ohne Angst oder Skepsis.

Anmeldung:

Tel. 0160 90924985 oder
buergerservice@syrgenstein.de

Biirgerhaus Landshausen, Ringstr. 48, 89428
Syrgenstein
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31.08.26 (16 Uhr)

Eroffnung der Fotokunstausstellung im Heilig
Geist Stift

Freizugdingliche Fotoausstellung im
wunderschonen Garten des Heilig-Geist-Stiftes,
taglich bis 14.09.2026

HGS Dillingen, Am Stadtberg 18, 89407 Dillingen

14.09.26 (18 Uhr)

Demenz verstehen-begreifen-integrieren mit
Markus Proske

Demenzexperte und Humortherapeut Markus
Proske gibt in seinem empathischen Vortrag
wertvolle Einblicke in das Leben mit Demenz.
Heilig Geist Stift, Am Stadtberg 18, 89407
Dillingen

16.09.26 (10 - 17 Uhr)

Demenzscreening - Station Mensch

Viele Demenzerkrankungen werden erst spdt
erkannt. Deshallb bietet das Team von Digitale
Demenzregister Bayern ein kostenloses Demenz-
Screening fur Menschen ab 65 Jahren an.
Anmeldung: ist unbedingt erforderlich unter
09071/72280

Sozialzentrum St. Lukas (altes Krankenhaus) - EG
Regens-Wagner-Str. 2, 89407 Dillingen

18.09. - 27.09.26 (zu den 6ffnungszeiten der
Stadtbiichereien)

Blichertische zum Thema Demenz

In den Stadtbiichereien des Landkreises Dillingen

18.09./25.09./09.10.26 (14 Uhr)

ASB - Sicher begleiten bei Demenz -
Unfallverhiitung fiir Angehorige

Dreiteilige Workshopreihe fur Angehorige von
Menschen mit Demenz. Praktische Tipps fir einen
sicheren Alltag und richtiges Handeln im Notfall.
Anmeldung: gz.gesundheit@service.by.aok.de
AOK Direktion Giinzburg,

Jahnstr. 6 89312 Giinzburg

19.09.26 (14 - 16 Uhr)

Auftaktveranstaltung OPEN DEMENZ im Schloss
Hochstadt

In den historischen R&umen wird die Vielfalt der
Unterstltzungs-, Pflege- und Betreuungsangebote
sichtbar gemacht und Raum fir Austausch,
Vernetzung und neue Impulse ist gegeben. Im
Anschluss findet die Theateraufflihrung , Ich
erinnere mich genau” statt. Der Eintritt ist frei.

19.09.26 (16 Uhr)

Theater ,Ich erinnere mich genau” im Schloss
Hochstadt

Theaterstlick Uber eine Mutter-Tochter-Beziehung,
die durch die Demenzerkrankung der Mutter auf eine
emotionale Probe gestellt wird.

Anmeldung: bei Frau Anna Hoffmann 0173/2050751,
der Eintritt ist frei.

Schloss Hochstddt, Herzogin-Anna-StraBe 52,
89420 Hochstadt, im Rittersaal

21.09. - 25.09.26 (9 - 15 Uhr)

Demenzsimulator im PSP

Der preisgekronte Demenzsimulator von Hands-on
Dementia ermoglicht es, in Alltagssituationen
hautnah zu erleben, wie sich Demenz anflihlen kann
- und schafft so Verstdandnis fur Betroffene und
Angehorige.

Anmeldung: 09074/7959960 (nur bei gréBeren
Gruppen nétig)

Spitalforum beim Pflegestiitzpunkt im
Obergeschoss, Friedrich-von-Teck-Str. 9,

89420 Hochstadt

22.09.26 (17 Uhr)

Musik und Demenz - offenes Singen Dillingen
Offenes Singen mit Heidrun Krech-Hemminger und
ihren Musikanten - mit vertrauten Melodien zum
Mitsingen, Mitklatschen oder Zuhoren.

Der Eintritt ist frei.

Colleg -LS 3

Benediktinergasse 5

89407 Dillingen

22.09.26 (10 - 10.45 Uhr)

Gottesdienst Regens Wagner ,,Festhalten, was
verbindet”

Mit Gemeindereferent Stefan Schneid und Anneliese
Mayr

Christkonigskirche von Regens-Wagner,
Erzbischof- Stimpfle-StraBe in 89407 Dillingen

22.09.26 (9 - 12 Uhr)

Seniorenfriihstiick EUTB

Einladung zu einem gemutlichen Beisammensein mit
kulinarischen Kostlichkeiten und unverbindlichem
Kennenlernen

Anmeldung: (bis spétestens 15.09.26)

EUTB Dillingen, Telefon 09071/72 93 368

Oder Email: dillingen.eutb@pro-retina.de

EUTB Beratungsstelle (Ergdnzende unabhdngige
Teilhabeberatung), LammstraBe 6, 89407 Dillingen

24.09.26 (17 - 19 Uhr)

Die Facetten von Lebensqualitdt im beschiitzten
Bereich

Der Vortrag beleuchtet, wie beschitzende
Wohnbereiche Menschen mit Demenz Sicherheit,
Orientierung und Lebensqualitat bieten kénnen -
und warum die enge Zusammenarbeit von
Pflegekraften und Angehdrigen dabei so wichtig ist.
Anmeldung: (bis 14.09.26)

09084/996034

Pro Seniore Bissingen

Hohenburgstr. 15, 86657 Bissingen

28.09.26 (8 - 18 Uhr)

Telefonsprechtag zum Thema Betreuung,
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Die Betreuungsstelle des Landratsamts informiert
telefonisch rund um Vorsorgevollmacht,
Patientenverfigung und gesetzliche Betreuung.
Leiter der Beratungsstelle, Herr Werner Seidl
Tel. 09071/ 51-260

01.10.26 (15 Uhr)

Gottesdienst fiir Menschen mit und ohne Demenz
Dieser Gottesdienst Ladt Menschen mit und ohne
Demenz, Angehdrige und Interessierte zu einem
wertschdtzenden Miteinander und gelebter
Gemeinschaft ein - unabhdngig von Konfession
oder religiosem Hintergrund.

Heilig Geist Stift Dillingen

Am Stadtberg 18, 89407 Dillingen

02.10.26 (10 - 11.30 Uhr)

Besuch Waldziegenhof Mareth

Monika Mareth fliihrt Menschen mit Demenz und
ihre Angehdrigen Uber den Ziegenhof in Ziertheim,
anschlieBend gibt es eine Kaseverkostung im
Garten. Unkostenbeitrag: 12 €.

Anmeldung bis zum 15.09.2026: 09074/7959960
Waldziegenhof Mareth,

Schlossstr. 19, 89446 Ziertheim

22.07.,07.10.26 (14 - 16.30 Uhr)

Gemeinsam stark: Info-Nachmittag fiir
pflegende Angehdrige

Entlastungsmoglichkeiten und Austausch zu
Hilfsmitteln sowie zu altersbedingten
Einschrénkungen wie Demenz - begleitet von
Fachreferenten des Sanitdtshaus Hilscher.
Anmeldung bis 15.07. / 30.09.26: mail@hilscher.de
Sanitdatshaus Hilscher,

Hans-Geiger-Str. 2, 89407 Dillingen

07.10.26 (19.15 Uhr)

Kinofilm ,,Supernova”

Ein langjdahriges Paar auf einem Roadtrip im
Wohnmobil durch England, um trotz einsetzender
Demenz eines Partners noch die gemeinsame Zeit
zu genieBen, die Innen bleibt. Im Anschluss
freiwillige Gesprdchsrunde mit Frau Buggele-
Wagner von der Alzheimer Gesellschaft.

Die Karten kdnnen vorab telefonisch oder online
Uber Filmcenter Dillingen reserviert werden. Der
Eintritt ist kostenfrei, da er von der
GesundheitsregionPl“s ibernommen wird.
Filmcenter Dillingen, KapuzinerstraBe 34 1/2
89407 Dillingen 09071/2866
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