
 

 

 

Geburtstrauma 
 

(Regionale) Beratungsstellen 
im Landkreis Dillingen a.d.Donau 

 
KoKi – Frühe Hilfen 

09071/51-434 
09071/51-422 

koki@landratsamt.dillingen.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDI) der 
Caritas Dillingen 
Fachliche Beratung und Begleitung bei  
psychischen Problemen 
spdi@caritas-dillingen.de 
09071 / 70579-23  
 

 Staatlich anerkannte Beratungsstelle  
für Schwangerschaftsfragen im Landratsamt 
Fachbereich Gesundheit 
Große Allee 24, 89407 Dillingen a.d.Donau 
schwanger@landratsamt.dillingen.de 
09071 / 51-306  
 

 Staatlich anerkannte Beratungsstelle  
für Schwangerschaftsfragen 
DONUM VITAE in Bayern e. V.  
u.a. Beratung bei schwierigen 
Geburtserlebnissen 
Außensprechtag in Höchstädt/Spitalforum 
augsburg@donum-vitea-bayern.de 
0821 / 4508888 

 

 Katholische Beratungsstelle  
für Schwangerschaftsfragen  
Außensprechtag Dillingen  
augsburg@skf-augsburg.de  
0821 / 4208990  
 
 



Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr. Diese Auflistung erhebt keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit.  
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 Krisendienst Schwaben  
Hilfe bei psychischen Krisen 
24 h erreichbar  
www.krisendienste.bayern 
0800 / 6553000 

 

 Schatten & Licht e. V.  
u.a. Onlinegruppe zu traumatischer Geburt;  
Leiterin: Anne Pflanz 
online-trauma-shg@schatten-und-licht.de 
08293 / 965864 
 

 Traumahilfe Netzwerk Augsburg und 
Schwaben  
www.traumahilfe-augsburg.de  
info@traumahilfe-augsburg.de  
0821 / 44409484 
 

 Familienbüro Wertingen 
fbw@st-gregor.de 
08272 / 9932973 
0159 / 04987236  

 

 Hilfetelefon nach schwieriger und 
belastender Geburt 
Verein Mother Hood e. V.  
kontakt@hilfetelefon-schwierige-geburt.de 
0228 9295 9970 

 


